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NIEPEENOSPRAWNOSC WSROD DZIECH

Niepetnosprawne dzieci sg
wsrod nas. Czesto potrzebujg
one wsparcia w edukacji i
zyciu codziennym. Musimy
zapewnic¢ im specjalng troske,
zyczliwos¢ oraz szczegdlng
opieke socjalng. Gwarancije
konstytucyjne i ratyfikowane
akty miedzynarodowe moéwig
o olbrzymich prawoch nie-
petnosprawnych i ich réwno-
uprawnieniu. Konfrontacja z
rzeczywistosciq bywa bolesna
i trzeba to zmienic.

Wedhug Deklaracji Praw Osob Nie-
petnosprawnych pojecie osoba nic-
pelnosprawna okredla  cxtowicka,
ktary nie moze samodziclnie, cags-
ciowo lub calkowicie zapewnié sobie
mozliwosci normalnego zycia indywi-
dualnego lub spotecanego na skulek
wrodzonego badz nabytego uposle-
dzenia sprawnosci fizveznych coy psy-
chicznych.

Inaczej mdwige niepetnosprawnosd
oznacza laki stan lizyezny, psychiczny
lub umystowy, ktdry powodije trwale
lub okresowe utrudnienie, ogranicze-
nie bad? uniemozliwienie samaodziel-
nej egzyvstencji. Rozrdenia sic nicpel-
nosprawnosé intelektualng i fizyezng

Do preyesyn powodujacych niepelno-

sprawnoesé u drieci zaliczamy:

I, Choroby  genetycznic uwarunko-
wane: chromosomowe jednogeno-
we np. zespol Downa, zespol fam-
liwego chromosomu X, dysgenezja
mazeu,

2. Choroby metabolicene np. niedo-
czynnosé tarczyvey, fenyloketonu-
ria, glikogenozy 1inne spichreenio-
wice,

3. Teratogenne  dzialanie substancji
np alkoholu, narkolvkow, lekow.

.

- Wrodzaone  zakadenia,
cytomegalowirus, wksoplazmoza,
- Uszkodzenia okotoporodowe,

- Wypadks, urazy, zalrucia.

. Chroby, przewlekle cukrzyvea, no-
wolwiony, chorolby uklado krazenia,
nerelk.

- Drieci

rodyczka,

Rodzaje deiccicej
niepefnosprawnosci:

- Dzicel niewidome 1 nicdowidezace,
- Dizieci z uszkodzeniem shuchu glu-

che, medostyseaee,

. Oiluchociemne  dziect 7 zaburze-

niami percepcli werokowe] 1 sto-
chowe).
uposledzone  umystowo
oraz ¢ inteligenciy nidszy od prae-
cietnej.

- Drzieci 2 obnizong sprawnosciy ko-

munikowania sig {dzieci » zaburze-
niami mowy, dzicel autystycznc),
Dzicel z trudnosciami wychowaw-
czymi. nicdostosowane spolecenic,
THCATOWTIOWHZOTNE NETWOWO | emio-
cjomalnie, uzaleznione od Srodkow
narkotyveznych,

. Dzieet # obnizong sprawnoscis ru-

chowa {dzieci 7 dystunkcjy narza-
du ruchu oraz ¢ zsabureemniami ki-
nestyeznymi).

&, Dzieo z obnizona ogdlng spraw-
nosciy psvcholizyczny spowodowa-
na chorobami somatycanyimi oraz
na the anomalii wagi 1 werostu, z
obnizang ogolng sprawnosciy psy-
cholizvezng spowodowana  zanic-
dbaniami  opiekunczo-wychowaw-
C2Y I,

Crestos¢ wystepowania
{skala problemu)

WO podaje, #e adsetek osob nie-
petnosprawnych w ciagu ostatnich 30
lat wzrdst 7 12 do 18%: calej popula-
cji ludzKic), co oznacen, £e prawic co
piaty micszkanice naszego slobu jest
usoby  niepetnosprawna.  Niepehno-
sprawnosé intelektualng, dotyezy ok,
3% populagji. Czestosc jej wystepo-
wania wardd dzicer do lat 16 waha sic
ad 2 do 4%, a wsrod osob dorostyeh
od | do 2%,

Mazgowe porazenie dziecigee wy-
sigpuje 2 caestoseiy 2 dzieci na 1000
zvwych urodzen.

Czestosd nieprawidtowveh umigjet-
noscl spolecenveh 1 komunilacynvch
7 kregu autyzmu 3-6 na 1000 nowych
urodzen, Zaburzenia wzroku i stuchu
wystepuja 1 na 100 zywych urodzen,



Skutki

Diziecko niepetnosprawne ma trud-
noscl w rozwoju, nauce i w spolecz-
nym przystosowaniu spowodowane
obnizona sprawnoscia psychofizycz-
ni. Problemy dziecka z uszkodzo-
nym narzadem ruchu wynikaja 2 je-
go fizyczne) odrebnoscl. Dolyezy ona
wygladu zewnetrznego i sprawnosci
motoryezne],  Dysfunkeja  narzadu
ruchu dotyczy konczyn gornych, dol-
nych i kregostupa, powoduje ogra-
niczenic lub zaburzenie sprawnosci
motoryeznej. Uposledzenie umysto-
we jest Lo slan zmnicjszenia mozli-
woscl rozwojowych, szezegolnic w
sferze intelektualne), spowodowany
bardzo wezesnymi i nieodwracalnymi
zmianami patologicznyvmi w central-
nym ukladzie nerwowym. W Polsce
ohowiagzuje czterostopniowa klasyli-
kacja. Poziom [unkcjonowania inte-
lektualnego jest oceniany za pomoca
ilorazu inteligencji (10) uzyskane-
o przy zastosowaniu standaryzo-
wanych testow - uposledzenie strefy
intelektualneg] w stopniu lekkim (10
wynost pomicdzy 55-6Y9), umiarko-
wanym (40-54), w stopniu znacznym
(25-39) 1 glebokim (10 ponizej 25).
Uposledzenie lekkie stanowi okolo
Y% wszystkich przypadkow nicpet-
nosprawnosel intelektualnej.

LI dzieci do 2-3 roku Zyvcia trodno
jest oddzielic rozwo] intelektualny
od rozgwoju ruchowego, Rozwd) mo-
lorveeny scisle koreluje z rozwojem
psvchicznym | jego zaburzenia od-
zwicrcicdlayg vszkodzenia w osrod-
kowym  ukbadzie nerwowym  (roz-
wi] psycho-motoryezany, inteligencja
sensoryezno-motaryezna),  Dlatego
u dziect w tym wicku nie okresia sie
poziomu  sprawnosci intelekinalneg]
lecz mowi sig o rozwoju psychorucho-
wym. W perspektywie ksztaltowania
sig Zdolnosei intelektualnych asoby,
nalezy pamigtac, ze w pierwszych la-
tach, szezepdlnie w picrwszym roku
Zycia istniejy najwicksze mozliwosc
przyspieszenia i wyréwnania spraw-
nosci fizyeznej 1 psychiczne) dziecka.
U dzieet dotknietyeh niepetnospraw-
noscig intelektualng lekks obserwu-

je sie sldwnie zaburzenic procesaw
orientacyjno-poznawczych, Spo-
strzegania, uwagl, pamigei, proce-
sow emocjonalnych, motywacyjnych
i dojrzatosci spoleczne. Generalnie,
osoby e po osiggnicciu dojrzatosc
fizyeznej mogy samodziclnie 2y |
pracowad, Obeenie postuluje sic, 7e-
by osoby z genetyeznie uwarunkowa-
ni niepetnosprawnosciy intelektoal-
ng rozwijaty sie zpodnie z wlhasnymi
normani {maja odmicnny profil roz-
WOJOWY W pordwnaniu z asobami bez
zaburzen genetyeznych — roznorod-
nos¢ genctycznych norm  rozwojo-
wych).

Specjalne potrzeby

Dziecku nicpelnosprawnemu  po-
lrzebna jest specjalna pomoe, Nig-
petnosprawnosc jest cechy wyma-
sajgca uwzglednienia wo systemie
ksztafcenia | wychowania, Dotknigte
nig dzieci 1 mlodziez powinny mied
FAPEWNION POMOC W PIZCEWYCicza-
niu lrudnosct w uczeniu sie. Celem
integracji osab niepetnosprawnych
jest tworzenie w naturalnym Srodo-
wisku spolecznym warunkow do ich
rozwoll, nauki §ospedeania czasu
wolnego. Jest to umogliwienie tym
osobom  prowadzenia  normalnego
zycia, korzystania ze wszystkich stop-
ni szkolnictwa 1 zdobyezy  Kulturo-
wych. Ponadto koncepeja nauczania
integracvincgo ma na celu wypeltnie-
nie luki pomicdzy szkolnictwem spe-
clalnym g masowym oraz slworzenic
prawidhowych warunkow do nauki
dzieciom niepetnosprawnym. Usta-
wil O systemic oSwialy = dnia 7 wrzed-
nia 1991 roku. Art. | mowi: | System
oswialy zapownia w ssczegolnosc:

Ao 40 dostosowanie tresct, metod
organizac) nauczania do mozliwodc
psychotechnicznyeh uezniow, a takze
mozliwose korzystania » opieki psy-
chologiczne] 1 specjalistycznych form
pracy dyvdaktyczne,

5 mozliwosé pobierania nauki we
wszystkich typach szkol przez dzieci i
miodzics nicpelnosprawng oraz nie-
dostosowany spotecznie. zeodnie z
indywidualnymi potrzchami roewo-

Jowymi 1 cdukacyinymi oraz prodys-
pozyejami L7

Inlcgracja w kszlatceniu poxwala
drziecku niepetnosprawnemu odna-
lez¢ si¢ wsrdd rowicsnikow. Jest wy-
zwaniem dla klasy szkolnej, nauczy-
cicli, szkoly | spolecanosct lokalne).
Powinno sic w te] kwestii wypraco-
wac standardy dziatan, aby preyjecic
nicpelnosprawnego do szkoly bylo
tak naturalne jak dziecka z plasko-
stopicm czy wada weroku, Dia dzicei
i mtodziesy niepetnosprawne] pobyt
w normalng sekole daje mozliwose
samosprawdzenia sig, stymuluje do
wspolzawodniclwa, uczy  niceales-
noscl, daje szanse na pelny rozwd)
osobowosel 1 szersze perspekiywy
Zyciowe. Z drugigj strony uczniowic
petnasprawni uczy sic toleranc)i wo-
bee odmicnnosct, zrozumicnia, po-
mocy i wrazliwoscei na problemy dru-
oicpo cztowicka, Pomocy wymaga
cata rodzina czesto materialnej ale
takze wsparcia duchowego. Potrzeb-
na jest pomoc cateso spoleczenstwa
1 zrozumicnie | pelna akeeptacja aby
stato sie tak jak pisab Jan Pawel 11 :

WDorastafe zrienacka preez mitosd
i potem nagle dorosli irzymajge sie za
rece wedrijg wowielking ifumic
sefwytare felc plaki, profile wrastaja w
potmrok. Wiem, Ze w ich sercach bije
fetrro colef Indzkoser”
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